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Zapraszamy do świata piękna i relaksu, zainspirowanego błękitem 
nieba nad górami, niezwykłymi właściwościami szlachetnych 
minerałów oraz bogactwem mórz i oceanów. Do miejsca nasyconego 
naturalnym bogactwem Karkonoszy, ich tajemnicami i legendami. 
Przytulne wnętrza, znakomici terapeuci, relaksujące rytuały staną się 
miejscem idealnego wypoczynku, odprężenia, regeneracji po wysiłku 
fizycznym, a także pozwolą zadbać o zdrowie, poczuć naturalną siłę 
błękitnych minerałów oraz ich dobroczynne właściwości, skorzystać  
z ich siły i szlachetności oraz ukrytej mocy.

ZANURZ SIĘ W ŚWIECIE BŁĘKITU



TURKMENIT
Przynosi wewnętrzny spokój i równowagę. Ułatwia medytację. Pobudza twórczo. Odpręża i ułatwia 
oderwanie się od problemów dnia codziennego.

LAPIS LAZULI
Nazywany jest kamieniem inspiracji, prawdy i mądrości. Sprzyja pozytywnym relacjom: przyjaźni i harmonii 
w związkach, harmonizuje serce i umysł, eliminuje negatywne emocje i otwiera drzwi do samoakceptacji.

AWENTURYN NIEBIESKI
Wspaniała energia awenturynu oczyszcza aurę, odpędza smutki, dodaje  optymizmu i siły. Usuwa starą 
energię, aby zrobić miejsce na nową. 

SODALIT
Pomaga wydobyć z siebie mądrość, spokój, realizm, pozwala spojrzeć na życie z nowej, lepszej perspektywy. 

CHRYZOKOLA
Wzmacnia pracę serca, wprowadza harmonię, daje spokojny sen, łagodzi lęki.

NIEBIAŃSKIE RYTUAŁY

Relaksujące rytuały na ciało dostarczające skórze 
niezbędnych minerałów oraz masaże twarzy 
dodające witalności i energii pochodzącej  
z błękitnych kamieni szlachetnych.
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Zabiegi

BŁĘKITNY SZAFIROWY GEMO THERMAL SKEYNDOR 
Rytuał mineralizujący na ciało przeciwdziałający zmęczeniu. Składa się z całościowego peelingu solnego  
z wysoką zawartością składników mineralnych, odnawiającej szafirowej maski na ciało oraz przywracającego 
harmonię masażu ciała oraz masażu twarzy kamieniami półszlachetnymi.
90MIN/390PLN

LAZUROWA GŁĘBIA OCEANU-MARIA GALLAND 
Detoksykujący zabieg na ciało, twarz i dłonie, wykorzystujący składniki aktywne pochodzące z głębi oceanu.
Ciało. Wygładzający peeling, maska błotna z algami morskimi eliminująca toksyny oraz wspierająca proces 
lipolizy, nawilżająca maska z białą glinką, masaż nawilżającym olejkiem z wyciągiem z orzecha laskowego. Twarz. 
Maseczka oczyszczająco-złuszczajaca, masaż twarzy przy użyciu półszlachetnych kamieni. 
110MIN/460PLN

EKSKLUZYWNA PIELĘGNACJA – MARIA GALLAND
Ekskluzywna pielęgnacja ciała i twarzy. Delikatny peeling całego ciała i masaż na bazie aksamitnego balsamu 
z kwasem hialuronowym zapewni intensywne odżywienie i nawilżenie ciała. Składniki aktywne: trufla, złoto, 
kolagen, komórki macierzyste jabłoni, zastosowane w trakcie pielęgnacji twarzy w połączeniu z firmowym 
masażem modelującym, polegającym na drenażu, pobudzeniu krążenia oraz akupresurze okolic oczu głęboko 
nawilżą, rozświetlą i poprawią napięcie skóry. 
100MIN/550PLN
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Świat masaży 

Z POTRZEBY RELAKSU 
Relaksujący masaż ciała i twarzy na bazie aromatycznego oleju stworzonego specjalnie dla Blue Mountain 
Resort. Głęboko odpręża, usuwa zmęczenie, wyrównuje krążenie energii. Elementy refleksoterapii zastosowane 
przy masażu dłoni i stóp stymulują organizm do samoregeneracji, a odżywczy olej dodatkowo nawilża skórę   
i pozostawia piękny zapach. 
90MIN/330PLN

DOTYK CIEPŁA
Masaż wykonywany za pomocą olejku z podgrzanej świecy. Głęboko relaksuje i zmniejsza napięcie mięśniowe,  
a dzięki bogactwu naturalnych składników odżywczych pozostawia skórę aksamitnie gładką i nawilżoną.
60MIN/240PLN 	 30MIN/130PLN

PODRÓŻ Z KARITE
Relaksacyjny masaż ciała na bazie odżywczego masła Shea. Ma działanie nawilżające, odżywcze, chroni skórę 
przed czynnikami zewnętrznymi, łagodzi podrażnienia, eliminuje stres i wprowadza w stan relaksu.
60MIN/220PLN 	 30MIN/130PLN 

MASAŻ BAMBOO HOLISTIC SKEYNDOR
Relaksacyjny masaż ciała z elementami refleksoterapii dłoni i stóp na bazie kremu z wyciągiem z bambusa , który 
ma balansujące i rewitalizujące właściwości.
60MIN/250PLN

MASAŻ TWARZY 
Relaksacyjny i odprężający masaż twarzy, szyji i dekoltu
30 MIN/130PLN 

MASAŻ DLA DWOJGA NIEZAPOMNIANE CHWILE 
Zmysłowy, relaksujący masaż wykonywany za pomocą olejku z ciepłej świecy 
wykonany we wspólnym gabinecie przy blasku świeć i relaksującej muzyce. 
60 MIN/430PLN

PERMANENT CONTOUR BODY KURLAND 
Innowacyjny w kulturze europejskiej masaż, wykonywany przy 
zastosowaniu urządzenia Permanent Contour, idealny do każdego 
rodzaju skóry. Podczas zabiegu stosuje się gorące stemple oraz specjalną 
kompozycje olejów m.in. z czarnuszki, nagietka i oleju lnianego. Zabieg 
ten wpływa na regeneracje skóry, jej optymalne nawilżenie oraz redukcję 
oznak starzenia się skóry. 
70 MIN/290PLN
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SOLNO-MINERALNE WYGŁADZANIE CIAŁA THALION
Zabieg złuszczania naskórka na bazie soli morskiej zawierającej duże ilości mikroelementów (morski wapń  
i magnez). Zabieg wygładza mineralizuje pobudza detoksykację i metabolizm ciała. 
30MIN/150PLN

EGZOTYCZNE WYGŁADZENIE CIAŁA SKEYNDOR 
Peeling ciała wykonany za pomocą kremu z mieszanką cząsteczek zmielonych pestek pomarańczy, moreli, winogron 
i liczi. Zabieg ma działanie złuszczjąco – modelujące. Stymuluje metabolizm i odświeża.
30MIN/140PLN

OKŁAD Z KOMÓREK MACIERZYSTYCH KAWIORU KURLAND
Silnie odmładzający zabieg wykorzystujący dobroczynne właściwości kawioru. Podczas zabiegu nałożona jest na ciało 
mieszanka z kawiorem, olejami roślinnymi oraz mocznikiem bogata w aminokwasy, mikroelementy i fosfolipidy. Na 
zakończenie zabiegu wykonywany jest masaż.
75MIN/290PLN

OKŁAD Z KOMÓREK MACIERZYSTYCH JABŁONI KURLAND
Zabieg intensywnie pobudzający komórki macierzyste skóry do samoregeneracji i odbudowy zniszczonych  
z wiekiem struktur.
60MIN/270PLN 

Zabiegi na ciało

BODY SCULPT SKEYNDOR
Specjalistyczny program stworzony do walki z opornym cellulitem i tkanką tłuszczową. Modeluje i zmniejsza obwody, 
znacząco poprawia stan skóry dotkniętej cellulitem. Wzbogacony o zieloną kawę, yerba mate, kofeinę i karnitynę oraz 
ketony malinowe - specjalne molekuły o działaniu stymulującym przemianę materii i redukującym nadmiernie zgromadzoną 
tkankę tłuszczową.
90MIN/340PLN

MOMENT OF BLISS ZABIEG DETOX I ENERGIA MARIA GALLAND 
Delikatnie złuszczający peeling ciała, detoksykująco- mineralizująca maska błotna z algami morskimi oraz masaż  
na bazie kremowej emulsji z kwasem hialuronowym zapewniającej intensywne nawilżenie. 
90MIN/370PLN 

SOIN SILHOUETTE MARIA GALLAND - ZABIEG NAWILŻAJĄCO - UJĘDRNIAJĄCY
Nawilżająco-ujędrniający zabieg polecany szczególnie dla kobiet w ciąży. Zabieg składa się z peelingu ciała, ujędrniającej 
i zapobiegającej rozstępom maski na ciało, kończy się masażem na bazie nawilżającego olejku. Zabieg jest w pełni 
bezpieczny i został stworzony z myślą o specjalnych potrzebach skóry kobiet w ich szczególnym okresie życia. 
90MIN/360PLN
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BŁĘKITNY SZAFIROWY GEMO THERMAL SENSE – SKEYNDOR
Rytuał składający się z szafirowej kąpieli, peelingu solnego wysoką zawartością składników mineralnych, 
odnawiającej szafirowej maski na ciało oraz przywracającego harmonię masażu ciała i twarzy kamieniami 
półszlachetnymi.
120MIN/740PLN

EUFORIA ZMYSŁÓW
Rytuał pobudzający zmysły składający się z relaksującej kąpieli, aromatycznego peelingu ciała indyjskim masłem  
z orientalnymi przyprawami oraz wyjątkowego masażu całego ciała i twarzy energetyzującymi kryształami górskimi. 
Rytuał pozwala odzyskać wewnętrzną równowagę i harmonię ciała dzięki oddziaływaniu na poszczególne  
centra energetyczne.
110MIN/640PLN

RYTUAŁ DLA DWOJGA 
Solny peeling ciała organiczną solą morską bogatą w minerały w połączeniu z  relaksującym masażem ciała firmowym 
olejem stworzonym specjalnie dla Blue Mountain Resort oraz masażem twarzy błękitnymi kamieniami z dodatkiem 
kremu z wyciągiem z bambusa.
90MIN/540PLN

Zabiegi na ciało dla dwojga

KĄPIEL Z OLEJEM TRIDOSHA – SKEYNDOR 
Aromatyczna kąpiel na bazie oleju tridosha indian spices. Olej w połączeniu z wodą tworzy białe, aromatyczne mydło, 
które pozostawi skórę aksamitnie gładką i nawilżoną. Zabieg wyeliminuje złą energie i zrównoważy doshe zgodnie z 
zasadami Ayurwedy. 
20MIN/130PLN 

KĄPIEL PASJA PODRÓŻY
Kompozycje zapachowe kąpieli mają właściwości aromaterapeutyczne, działają odprężająco i koją zmysły. Kąpiel polecana 
jest do każdego rodzaju skóry: przesuszonej, delikatnej oraz potrzebującej odżywienia i uelastycznienia. Stanowi również 
idealne przygotowanie do zabiegów na ciało.
20MIN/130PLN

KĄPIEL SZAFIROWA
Rewitalizująca kąpiel na bazie wody termalnej z Salies de Bearn, która tonizuje i remineralizuje skórę. Daje natychmiastowe 
poczucie odprężenia
20MIN/130PLN

Aromatyczne kąpiele
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PIELĘGNACJA TWARZY

Skóra jest mozaiką różnorodnych potrzeb, nasz 
wykwalifikowany personel pracujący na marce 
Maria Galland, proponuje „szyte na miarę” 
spersonalizowane zabiegi.
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HYDRA GLOBAL RYTUAŁ NAWILŻAJĄCO-ENERGETYZUJĄCY
Hydra Global zapewnia natychmiastowy zastrzyk nawilżenia, poprawia zdolność skóry do zatrzymywania 
wody i stopniowo nawadnia poszczególne jej warstwy. Skóra zyskuje nową energię, wygląda  
świeżo i promiennie.
75MIN/360PLN

ACTIVE’AGE
Rytuał intensywnie ujędrniający i zagęszczający, który aktywuje piękno skóry dojrzałej. Zabieg zwalcza 
objawy starzenia hormonalnego poprawiając gęstość i jędrność skóry, poczucie komfortu i nawilżenia.
75MIN/460PLN

LUMIN’ ECLAT ODMŁADZAJĄCY RYTUAŁ BLASKU
Lumin’eclat to wyjątkowy rytuał blasku, który zapewnia zmęczonej cerze natychmiastowy zastrzyk energii 
oraz minimalizuje drobne zmarszczki i linie sprawiając, że skóra wygląda świeżo i  promiennie. To  idealna 
pielęgnacja dla każdej kobiety po 30 roku życia i doskonałe przygotowanie skóry przed wielkim wyjściem.  
75MIN/320PLN

ROZŚWIETLAJĄCY ZABIEG BANKIETOWY NA OKOLICE OCZU
Rytuał, który przywraca młodość i blask spojrzenia, stworzony z myślą o delikatnej i wymagającej skórze 
wokół oczu. Oznaki zmęczenia są widocznie zredukowane – jak po dobrze przespanej nocy.
45MIN/200PLN

* Zabieg na okolice oczu do każdej pielęgnacji twarzy +80PLN

Rytuały piękna
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Mężczyźni dbają o to, co jest dla nich ważne: kontakty, silne cechy charakteru oraz odpowiednią prezencję. O to 
ostatnie najchętniej przy użyciu produktów przygotowanych specjalnie dla ich indywidualnych potrzeb, łatwych  
w użyciu i skutecznych. Nasze zabiegi pielęgnacyjne dla mężczyzn z optymalną ilością specjalnie dobranych składników 
aktywnych oraz esencji rewitalizujących, spełnią najwyższe wymagania mężczyzn.

ZABIEG NAWILŻAJĄCY
Prawdziwie witalizujący zabieg. Odświeżająca maska ujędrnia skórę i dostarcza jej skoncentrowaną dawkę nawilżenia na długi 
czas. Wszystkie ślady zmęczenia znikają. 
60MIN/290PLN

ZABIEG REWITALIZUJĄCY
Skuteczny, przeciwstarzeniowy zabieg, który przywraca męskiej skórze energię i witalność. Masaż twarzy i szyi, plus wybrane 
składniki aktywne zmieniają zabieg w relaksującą ucieczkę od trosk życia codziennego. 
60MIN/290PLN

ZABIEG ZMNIEJSZAJĄCY ZACZERWIENIENIA I PODRAŻNIENIA SKÓRY
Zabieg zwiększa odporność na czynniki zewnętrzne. Doskonale zabezpiecza skórę narażoną na trudne warunki pogodowe 
podczas pracy lub aktywności.
60MIN/290PLN

Pielęgnacja skóry to męska sprawa
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Ekskluzywna pielęgnacja

MILLE- GLOBALNY RYTUAŁ ODMŁADZAJĄCY
Ekskluzywna pielęgnacja oparta na pionierskim kompleksie aktywnym. Cenne składniki aktywne zastosowane 
podczas zabiegu: 24 karatowe złoto, wyciąg z białej trufli, odmładzające peptydy czy aktywatory komórkowe 
gwarantują efekt głębokiego odżywienia, rozświetlenia oraz poprawy napięcia skóry. 
90MIN/640PLN

ZABIEG LIFT’EXPERT
Intensywnie ujędrniający zabieg wspomagający odnowę komórek oraz  zapobiegający procesowi starzenia 
się skóry. Dodatkowo dzięki zastosowaniu specjalnych technik masażu modeluje kontur twarzy, nadając 
skórze piękny i wypoczęty wygląd. 
75MIN/370PLN

ZABIEG MODELUJĄCY NA BAZIE MASKI GIPSOWEJ 
Zabieg doskonale drenuje, modeluje owal twarzy i liftinguje, daje również początek  długofalowym procesom 
regeneracji skóry, która dzięki temu każdego dnia staje się piękniejsza.
90MIN/460PLN

Zabiegi dermo kosmetyczne

PIGMENTATION 
Zabieg dla cer ze zmianami pigmentacyjnymi. Wysoce skuteczne składniki przywracają naturalną 
równowagę skóry i wpływają na zmiany pigmentacyjne. 
60MIN/390PLN

ROUGEURS
Zabieg dla cer naczynkowych. Zmniejsza podrażnienia i zaczerwienia skóry, zwiększa odporność na 
czynniki zewnętrzne, stymuluję mikrokrążenie, wzmacnia ścianki naczyń włosowatych, nawilża, wygładza, 
przywraca komfort. 
60MIN/390PLN

IMPURETES
Zabieg dla cer zanieczyszczonych oraz z tendencją do stanów zapalnych. Zapobiega powstaniu niedoskonałości, 
uwalniając skórę od mikrozanieczyszczeń, równoważy produkcję sebum, ujednolica koloryt, przywracając 
zdrowy i promienny wygląd. 
60MIN/390PLN
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Podstawowa pielęgnacja twarzy 

IDEALNE OCZYSZCZENIE
Peeling twarzy, manualne oczyszczanie, maska oczyszczająco-złuszczająca. Polecany szczególnie skórze 
zanieczyszczonej, mieszanej i tłustej. Działa przeciwzapalnie, redukuje błyszczenie, usuwa toksyny, eliminuje 
drobne niedoskonałości.
60MIN/210PLN

SKIN D-TOX
Przyjazny dla skóry, głęboko oczyszczający rytuał, który łączy w sobie innowacyjne produkty do 
natychmiastowego usuwania martwych komórek skóry, pochłaniania zanieczyszczeń, odblokowywania 
porów, a także odnowy komórek przy jednoczesnym zachowaniu ekosystemu skóry. 
45MIN/170PLN

MIKRODERMABRAZJA
Zabieg polega na głębokim złuszczaniu naskórka. Oczyszcza skórę, spłyca zmarszczki i blizny, poprawia 
koloryt skóry. Tylko w okresie jesienno-zimowym. 
45MIN/170PLN 

PEELING KAWITACYJNY 
Delikatne złuszczanie naskórka przy pomocy ultradźwięków. Zabieg oczyszcza skórę, a nałożona na 
zakończenie zabiegu maseczka dostarcza niezbędnych składników odżywczych.
45MIN/170PLN

* Peeling kawitacyjny lub mikrodermabrazja do pielęgnacji twarzy +50PLN

Zabiegi drobne

Regulacja brwi  20PLN
Regulacja brwi z henną  50PLN
Henna rzęs  30PLN
Henna komplet  70PLN

Pielęgnacja dłoni 
Manicure podstawowy  do 40MIN/70PLN
Manicure podstawowy z malowaniem  do 50MIN/90PLN
Manicure hybrydowy  do 75MIN/150PLN
Manicure SPA  do 60MIN/120PLN

Pielęgnacja stóp

Pedicure podstawowy  do 50MIN/120PLN
Pedicure podstawowy z malowaniem  do 60MIN/140PLN
Pedicure hybrydowy  do 90MIN/180PLN
Pedicure SPA  do 60MIN/16OPLN
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W strefie MediCare zespół doświadczonych fizjoterapeutów  
zadba o Państwa zdrowie i kondycję. Wykorzystując różne techniki  
w dziedzinie rehabilitacji będziemy dążyć do uśmierzenia bólu  
oraz ukierunkowania leczenia. W rękach naszych terapeutów  
możecie się Państwo czuć pewnie i bezpiecznie.

OFERTA MEDICARE
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Masaże
MASAŻ KLASYCZNY 
Wykonywany manualnie przez terapeutę w celu rozluźnienia napięcia mięsni. Wspomaga leczenie wielu 
chorób, łagodzi ból, pobudza krążenie umożliwiając szybszą regeneracje organizmu.
Masaż klasyczny częściowy (cały kręgosłup) 25MIN/130PLN
Masaż klasyczny całościowy 50MIN/210PLN

MASAŻ SPORTOWY
Jest stałym elementem programu przygotowań każdej osoby zawodowo lub amatorsko uprawiającej sport. 
Dzięki stosowaniu tej metody sportowcy chronią swoje ciało przed zakwasami, napięciem mięśni, szybciej 
regenerują się po wysiłku, lepiej przygotowują do zawodów, łatwiej leczą kontuzje.
25MIN/150PLN	 50MIN/250PLN

MASAŻ BAŃKĄ CHIŃSKĄ
Masaż bańką chińską, wykorzystujący metodę próżniowego zasysania skóry i znajdujących się pod nią 
tkanek, doskonale poprawia ich ukrwienie, wyraźnie zmniejszając skórkę pomarańczową oraz widoczność 
rozstępów.
Uda i pośladki 30MIN/130PLN
Plecy 30MIN/130PLN

MASAŻ LODEM
Masaż zaliczany do krioterapii miejscowej, usprawnia krążenie krwi i limfy. Masaż ten poprzez stymulację 
mikro krążenia poprawia elastyczność i napięcie skóry. To także przyczynia się do likwidacji złogów cellulitu. 
Działając na zasadzie „gry naczyniowej”, zmusza naczynka do ciągłej pracy rozkurczu i skurczu. Ponadto 
usuwa on także zastoje i obrzęki limfatyczne. Poprawa metabolizmu masowanych miejsc, powoduje 
przyspieszenie procesu chudnięcia. Większe ukrwienie tkanek okołostawowych wpływa korzystnie na 
zwiększenie ruchomości masowanego stawu.
25MIN/100PLN

MASAŻ PNEUMATYCZNY-BOA
Masaż uciskowy wykonywany jest przy pomocy specjalnych rękawów wypełnionych powietrzem pod 
odpowiednim ciśnieniem. Powietrze wypełnia komory w mankietach, które delikatnie uciskają ciało. Nacisk 
wywierany jest najpierw na stopy, potem łydki, kolana, pośladki i talię.
30MIN/70PLN

BOROWINOWE UKOJENIE 
Specjalnie przygotowana kuracja rozluźniająca napięcia mięśni pleców. Zabieg łagodzi bóle wywołane 
przez złą postawę, stres, wysiłek fizyczny. Kurację rozpoczyna oczyszczająco – dotleniający peeling pleców,  
kolejnym etapem jest rozgrzewający okład borowinowy a na zakończenie  masaż pleców. 
60 MIN/210PLN

26 27



Kinezyterapia 
TERAPIA MANUALNA
Terapia z wykorzystaniem specjalistycznych technik diagnozowania zaburzeń narządu ruchu oraz 
usprawniana za pomocą mobilizacji, manipulacji, stretchingu, neuromobilizacji, pracy na tkankach miękkich. 
Celem terapii jest poznanie przyczyn i łagodzenie bólu, przywrócenie ruchomości oraz prawidłowej funkcji 
stawów i mięśni.
30MIN/160PLN

KINESIOLOGY TAPING 
Polega na oklejeniu różnych części ciała specjalnymi plastrami, wybranymi technikami w zależności od 
potrzeb np. w celu poprawy pracy mięśniowej, stabilizacji stawów, zmniejszenia bólu.
do 60PLN (1 aplikacja)

Fizykoterapia
PRĄDY TENS
Skuteczna metoda łagodzenia bólu poprzez stymulacje nerwów. Znajduje szerokie zastosowanie  
w uśmierzaniu przewlekłego i ostrego bólu. Stosowana w chorobach zwyrodnieniowych, zespołach 
bólowych, nerwobólach, neuropatiach.
20MIN/30PLN

Balneologia
OKŁADY BOROWINOWE 
Zabieg polega na obłożeniu miejsca chorobowego borowiną, zawierającą składniki mineralne i organiczne 
(białka, aminokwasy, bituminy, kwasy huminowe). Okłady działają przeciwbólowo, zmniejszają napięcie 
mięsni, poprawiają ukrwienie, ułatwiają wchłanianie wysięków pojawiających się w stanach zapalnych.
20MIN/60PLN
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BLUE MINERALS SPA & MEDICARE  
BLUE MOUTAIN RESORT

1. �Prosimy o przybycie 5 minut przed zaplanowanym zabiegiem.  
Spóźnienie może spowodować skrócenie czasu zabiegu.

2. �W razie rezygnacji z zabiegów prosimy o poinformowanie recepcji głównej  
lub recepcji SPA na 3 godzin przed planowym zabiegiem. Jeśli anulacja nastąpi 
w czasie krótszym niż 3 godzin do momentu planowanego zabiegu zostaną 
Państwo obciążeni 100% wartością ceny zabiegu.

3. �Korzystający z zabiegów zobowiązują się do poinformowania pracownika  
o stanie zdrowia, istnieniu ciąży, przebytych zabiegach, urazach, chorobach 
przewlekłych, alergiach.

4. �Zalecamy przybycie do SPA bez przedmiotów wartościowych. Pracownicy  
nie odpowiadają za rzeczy zostawione w szatni lub w gabinecie.

5. �Większość zabiegów na ciało wykonywana jest bez ubrania.  
Przez zabiegiem otrzymają Państwo bieliznę jednorazową.

6. �Efekty zabiegów są uzależnione od wielu czynników takich  
jak stan zdrowia, wiek, ilość wykonanych zabiegów.

7. Rezerwacja zabiegów jest jednoznaczna z akceptacją regulaminu.



BLUE MOUNTAIN RESORT 

UL. 1-GO MAJA 51 
58-580, SZKLARSKA PORĘBA

+48 75 61 99 400
spa@bmresort.pl
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