Oferta zabiegow




BOUTIQUE SPA N*7

RELAKS, PIEKNO | ZDROWIE U PODNOZA SNIEZK]

Poznaj nas i nasz regulamin, a pozniej..odpocznij i poczuj sie pieknie!

-SPA czynne jest od poniedziatku do niedzieli w godzinach:
9.00-21.00.

-Platnosc¢ za wykonane zabiegi moze zosta¢ dokonana
gotowka lub kartg TYLKO w recepcji SPA. W przypadku
gosci hotelowych rozliczen za zabiegi NIE MOZNA doliczy¢
do pokoju.

-Prosimy o przybycie co najmniej 5 minut przed
rozpoczeciem zabiegu. W przypadku spoznienia zabieg
moze zostac skrocony bez mozliwosci otrzymania rabatu.
-Polecamy rezerwacje zabiegow na kilka dni przed ich
planowanym terminem. W przypadku braku wczesniejszej
rezerwacji nie mozemy zagwarantowac¢ wykonania zabiegu.
-Szanujemy Panstwa intymnosc. Dlatego przy zabiegach na
ciato oferujemy bielizne jednorazowq. Podczas masazu
odstonieta jest tylko ta czesc¢ ciala, ktora jest masowana.
-Nie zalecamy spozywania ciezkich positkow przed

rytuatami i masazami.

-Na terenie SPA obowiqzuje zakaz spozywania alkoholu.
/astrzegamy sobie prawo do odmowy wykonania zabiegu w
przypadku, gdy Gosc¢ jest pod wptywem alkoholu,
narkotykow badz innych uzywek.

-Dzieci ponizej lat 16 mogg korzystac z zabiegow SPA za
zgodqg opiekunow, natomiast przebywanie na terenie SPA
mozliwe jest w obecnosci Opiekunow.

-W przypadku rezygnacji z zabiegéw prosimy o anulowanie
rezerwacji z minimum 4-godzinnym wyprzedzeniem w
przypadku rezerwacji indywidualnych i z minimum 24-
godzinnym wyprzedzeniem w przypadku rezerwacji
grupowych (dotyczgcych grup piecio i wiecej osobowych).
Pdzniejsza rezygnacja bedzie skutkowac obcigzeniem
potowa kwoty za zarezerwowane zabiegi.

-W przypadku realizacji zaproszenia lub kuponu
rabatowego prosimy o wczesniejsze poinformowanie o tym

naszego personelu.

Dziekujemy

/espol Boutique Spa N°7/







£ MASAZE

7 POTRZEBY RELAKSU

Jest to autorski masaz stworzony przez naszych
terapeutow. Elementy masazu lomi lomi wprowadzg w
btogi swiat odprezenia i beztroski. Elementy ciepta
rozluznig miesnie i przyjemnie rozgrzejq ciato, a masto
Shea odzywi i zregeneruje przesuszong skore.

320 PLN 7 80 min

MASAZ KLASYCZNY

Wykonywany manualnie przez terapeute w celu
rozluznienia napiecia miesni. Wspomaga leczenie wielu
chorob, tagodzi bol, pobudza krgzenie umozliwiajgc
szybszq regeneracje organizmu.

220 PLN /7 50 min, 120 PLN 7 25 min

ODZYWCZY PEELINGO MASAZ

Relaksacyjny i intensywnie pielegnujgcy masaz z

uzyciem luksusowego preparatu bogatego w olej jojoba,

wosk pszczeli i delikatnie peelingujgce, naturalne
drobinki. Preparat pozostawia po masazu jedwabiscie
gtadkq, intensywnie oczyszczong i odzywiong skore.

260 PLN 7 50 min

AROMATYCZNY MASAZ SWIECA

Masaz wykonany za pomoca cieptego, naturalnego
olejku z podgrzanej swiecy. Relaksuje i zmniejsza
napiecia miesniowe, a dzieki bogactwu sktadnikow
odzywczych pozostawia skore aksamitnie gtadkq i
nawilzongq.

230 PLN 7 50 min . 130 PLN /7 25 min

MASAZ PRENATALNY

Przynosi ukojenie dolegliwosci bolowych plecow.
Relaksuje miesnie, redukuje obrzeki i poprawia
samopoczucie przysziej mamy. Indywidualny dobor
preparatow do masazu umozliwi rowniez uzyskanie
optymalnych efektow pielegnacyjnych.

260 PLN /7 50 min

MASAZ GORACA CZEKOLADA

Masaz na bazie rozgrzanej czekolady i naturalnego
oleju kokosowego. Rewitalizuje poprawia jedrnosc¢ skory
i wygtadza. Zawarty w czekoladzie cynk, wapn i magnez
skutecznie spowalniajg procesy starzenia sie skory,
nadajgc jej piekny i zdrowy wyglad.

250 PLN 7 50 min




MASAZ KARITE

Relaksacyjny masaz wykonany na bazie odzywczego
massta karite. Ma dziatanie pielegnujgce, tagodzgce,
chroni skore przed dziataniem promieni UV, rewitalizuje
i stymuluje krgzenie krwi. Zapewnia ukojenie zmystow i
doskonale odpreza.

220 PLN 7 50 min, 120PLN /7 25 min

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI

Masaz ciata z uzyciem gorgcych kamieni wulkanicznych.

Gleboko odpreza, zmniejsza napiecia miesni, przywraca
wewnetrzng rownowage i harmonie. Przyjemne cieplo
kamieni balansuje przeptyw energii i usprawnia
krazenie.

230 PLN 7 50 min, 130PLN /7 25 min

MASAZ KARKU, SZYI | GLOWY

Masaz zmniejsza lub zupelnie likwiduje napiecie miesni
w okolicach karku i szyi, poprawia doptyw krwi, likwiduje
uczucie zmeczenia, odpreza i relaksuje. Pozwala gtowie
,odpoczqc” oraz zapomniec o ztych emocjach.

150PLN 7 25 min

MASAZ STOP

Jest jednym z najprzyjemniejszych sposobow na relaks i
zdrowie. Poza tym, ze odpreza, uspokaja i wycisza ma
rowniez wiasciwosci lecznicze. Obowigzkowad pozycja po
diugich, gorskich wycieczkach.

150PLN 7 25 min

DODATKOWE OPCJE DO MASAZU

PEELING CIALA

Polecany szczegdlnie przed wykonaniem masazu ciata.
/tuszcza martwy naskorek, idealnie przygotowujgc
skore na przyjecie sktadnikow aktywnych zawartych w
preparatach w roznego rodzaju zabiegach. Pobudza
krgzenie krwi i limfy, relaksuje i odpreza.

150 PLN 7 25 min
100 PLN 7/ 25 min (w polgczeniu z innym zabiegiem)







fEPIELEGNACJA TWARZY, SZYI | DEKOLTU

ZABIEG] PREMIUM

SKIN DEFENCE SUPERLIFT

Intensywny zabieg silnie liftingujgcy i ujedrniajgcy cere
dojrzalg. Nowatorski, wielofazowy zabieg z peptydami
biomimetycznymi. Zapewnia absolutnie spektakularny
efekt odmiodzenia skory dojrzatej. Silnie liftinguje,
ujedrnia, wygtadza, redukuje widocznos¢ zmarszczek.
Wykorzystanie pulsacyjnych masazerow dodatkowo
wspomaga penetracje skladnikow aktywnych w gigb
skory oraz poprawia cyrkulacje krwi i intensywnie -
rozluznia napiecia miesni mimicznych twarzy.

390 PLN 7/ ok. 75 min BIOTHOX SKIN LIET

Ekskluzywny zabieg intensywnie napinajacy z peptydem
Argireline®. Idealny dla skory dojrzatej, wiotkiej z
widocznymi zmarszczkami. Hexapeptyd 8, dzieki
dziataniu zblizonemu do BOTOXU® zmniejsza
widocznos¢ zmarszczek, napina skore oraz poprawia
owal twarzy. Dodatkowo naturalny oleje z awokado i
jojoba odzywiajg skore i poprawiaja jej nawilzenie.
Podczas zabiegu wykonywany jest liftingujgcy masaz
twarzy, szyi i dekoltu z uzyciem szklanych kul, ktore
niezwykle odprezajqg, delikatnie chtodzgc skore.

390 PLN 7 ok. 75 min




ZABIEGI NORMA-SKIN

/abiegi skoncentrowane na roznych potrzebach i problemach skory

IDRAPURE ANTI-ACNE IDRACALM CONTRA REDNESS

/abieg poprawiajgcy stan i wyglagd cery mieszanej i tlustej /abieg regenerujqcy, obkurczajgcy naczynka.

7 uporczywymi niedoskonatosciami. Zabieg wycisza Wyjgtkowo skuteczny zabieg do cery naczyniowej,
zaczerwienienia, gteboko oczyszcza skore, odblokowuje pory, poprawiajgcy wyglad i komfort skory z kruchoscig
widocznie zmniejsza ilos¢ zaskornikow. Polecany do skory w naczynek i tendencjq do ich rozszerzania sie,
kazdym wieku, rowniez w przypadku trgdziku dorostych. wrazliwej, nadreaktywnej, sktonnej do podraznien.
320 PLN 7 55 min 290 PLN /7 55 min

IALURON COMPLEX VITAL HYDRO C

Doskonalty zabieg wygladzajqgcy i szybko poprawiajgcy /abieg rozswietlajgcy i odswiezajgcy wyglad skory z
kondycje kazdego typu skory z objawami odwodnienia, WITAMINA C, algami morskimi i prowitaming B5.
wysuszenia, dyskomfortu. Wskazany niezaleznie od wieku Catoroczny zabieg do kazdego rodzaju skory,

czy pory roku dla uzyskania szybkiego i diugotrwatego polecany do cery mieszanej, problematycznej, z
nawilzenia glebokich warstw naskorka. przebarwieniami postonecznymi i pozapalnymi.

Idealny zabieg ,przed wyjsciem”.
300 PLN 7 60 min
340 PLN 7 55 min




MEN ESTHETIC

/abieg odnowy biologicznej dla zmeczonej skory twarzy i
oczu. Polecany dla skory z objawami suchosci, o szarym
kolorycie, narazonej na promieniowanie komputera. Dziata
antystresowo, pobudza metabolizm, daje ukojenie
powiekom.

300 PLN 7 60 min

CAVIPEELING

Peeling kawitacyjny to ultradzwiekowe, bezbolesne i
gtebokie oczyszczenie skory. Skora po zabiegu jest
przygotowana na skuteczniejsze przyjmowanie preparatow
kosmetycznych, dlatego zastosowanie pod koniec zabiegu
odpowiedniej maski szybko regeneruje i nawilzy skore.
Podczas maski wykonywany jest masaz dtoni, ramion i
dekoltu.

170 PLN 7 ok. 40 min

BOUTIQUE FACE LIFT

Masaz twarzy, szyi i dekoltu. Specjalistyczne dobrane
techniki masazu tgczg w sobie dziatanie liftingujace,
stymulujgce i relaksujgce. Juz od pierwszych chwil
wprowadzajg w stan blogiego odprezenia, dajgc
jednoczesnie poczucie intensywnego pobudzenia miesni
twarzy. Masaz usuwa niekorzystne napiecia twarzy i
glowy.

150 PLN 7 25 min




PAZNOKCIE

Manicure podstawowy
Manicure podstawowy z malowaniem
Manicure hybrydowy

Pedicure podstawowy
Pedicure podstawowy z malowaniem
Pedicure hybrydowy

80 PLN
95 PLN
150 PLN

140 PLN
175 PLN
195 PLN
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RYTUAL ANTYSTRESS

Rytualt pielegnacji twarzy i ciata, doskonale niweluje
oznaki zmeczenia, relaksuje i dopieszcza.
Rozpoczyna sie ogromng dawkqg odzywienia skory
ciata masazem z wykorzystaniem dermozgodnego,
cieptego oleju z olejkiem z mandarynki. Kontynuacjqg
pielegnacji bedzie oczyszczenie twarzy peelingiem
kawitacyjnym i wykonanie specjalistycznego i bardzo
przyjemnego masazu BOUTIOUE FACE LIFT z
indywidualnie dobranym preparatem.

Na zakonczenie otrzymajg Panstwo prezent w
postaci upominku kosmetycznego.

(€]
€]

PLN 7 80 min

C

£ KOMPLEKSOWE RYTUALY PIELEGNACY JNE

RYTUAL PIEKNA ODNOWA

Ekskluzywny, peelingujgcy zabieg na ciato 2 w 1to masaz
o wyjatkowo luksusowej procedurze pielegnacyjnej
lgczgcej jednoczesne wykonanie masazu i peelingu ciala.
Dziata relaksujgco i rewitalizujagco a naturalny peeling z
lawy wulkanicznej, aromatyczny olej pozostawig skore
aksamitnie gladkq, uelastycznionq i pieknie pachngcag.
Rytuat zwiencza indywidualnie dobrana pielegnacja
twarzy, szyi i dekoltu NORMA-SKIN 7z zastosowaniem
wyjagtkowego masazu twarzy BOUTIOUE FACE LIFT.
Polecamy rowniez Paniom w cigzy i po porodzie.

Na zakonczenie otrzymajg Panstwo prezent w postaci
upominku kosmetycznego.

490 PLN 7 130 min




RYTUAL KARKONOSKICH FAK

Pelen zapachowych doznan autorski rytuat stworzony na bazie
naturalnych, kojacych zmysty skladnikow. Rozpoczyna sie
orzezwiajgcym peelingiem na bazie ziot regionalnych: arniki
gorskiej, szatwii i miety. Nastepnie naktadana jest na ciato
dobroczynna maska z biatej glinki oraz lawendy. Po zmyciu
odzywczo-kojgcej maski oraz peelingu przechodzimy do etapu
relaksu i rozluznienia spietych miesni plecow. Rytuat zwienczony jest
masazem unikalnym olejkiem z ziot, korzeni, jagod orzezwiajgcym
oraz wprowadzajagcym w stan petnej harmonii ciata oraz umystu.

350 PLN / 80 min

RYTUAL ODNOWY FOR MEN

Rewitalizujgco - oczyszczajgcey rytuat na ciato
polecany do pielegnacji i odnowy meskiej skory.
Wykorzystany w zabiegu peeling oczyszcza,
detoksykuje i wygtadza. Idealnym dopetnieniem i
zakoniczeniem zabiegu jest odprezajgcy masaz ze
szczegolnym uwzglednieniem miesni karku i szyi.

300 PLN / 75 min




# /ABIEGI DLA DWOJGA

LOVE STORY

Relaksujgcy i gleboko odprezajgcy masaz
wykonywany cieptym, aromatycznym olejkiem ze
specjalnej swiecy. Zmniejsza napiecie miesniowe,
a dzieki bogactwu naturalnych skltadnikow
odzywczych pozostawia skore aksamitnie gtadka i
nawilzonq.

400 PLN 7 50 min 7/ 2 OS.

ORIENTAL SENSE

ROMANTIC CHILL

Romantyczny, kompleksowy rytuat catego ciata i
twarzy. Zabieg rozpoczyna sie relaksacyjnym masazem
klasycznym, z wykorzystaniem cieptego olejku. Masaz
obejmuje cate ciato, stopy oraz odprezajgcy masaz
karku. Dopetnieniem rytuatu jest orzezwiajgcy masaz
twarzy 7z uzyciem szklanych kul oceanicznych. Petnia
relaksu i odprezenia idealna dla par.

490 PLN 7 70 min /7 2 OS.

Pobudzajgcy zmysly, orientalny rytuat skladajgcy sie z

wygtadzajagcego peelingu catego ciata, wyjgtkowego, relaksacyjnego
masazu cieptymi kamieniami oraz odzywczej maski na twarz w
towarzystwie lampki wina i kojagcej zmysly muzyce. Niezwykla atmosfera
relaksu i odprezenia gwarantowana. Rytuat polecany dla wszystkich,
ktorzy potrzebujg intensywnego relaksu oraz odzywczych skiadnikow dla

skory.

650 PLN 7100 min /7 2 OS.
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Rezerwacje:
; /55 981 250
spa@osada-sniezka.pl




