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W Instytucie SPA Gwiazda Morza 
tworzymy doświadczenia, które 
wykraczają poza tradycyjne 
SPA. Każdy rytuał jest starannie 
skomponowaną podróżą ku 
głębokiemu odprężeniu,  
harmonii i pięknu.

To miejsce, w którym luksus spotyka 
się z dyskretną troską, najwyższym 
standardem obsługi i sztuką dobrego 
samopoczucia.

Pozwól sobie na chwilę,  
w której nic nie musisz.

Zatrzymaj się. Odetchnij.  
Oddaj się przyjemności.

At Gwiazda Morza SPA Institute, we 
create experiences that go beyond 
traditional SPA. Each ritual is thoughtfully 
composed as a journey towards deep 
relaxation, harmony and beauty.

It is a place where luxury meets discreet 
care, the highest standards of service and 
the art of well-being.

Allow yourself a moment when  
you have nothing to do.

Pause. Breathe. Indulge in the moment.

Prawdziwy luksus to chwila, Prawdziwy luksus to chwila, 
którą poświęcasz sobie…którą poświęcasz sobie…

True luxury is a moment you True luxury is a moment you 
dedicate to yourself…dedicate to yourself…





BasenBasen
Nasz basen to przestrzeń 
stworzona z myślą o relaksie, 
regeneracji i aktywnym 
wypoczynku. Nowoczesna 
strefa wodna pozwala połączyć 
przyjemność pływania z chwilą 
odprężenia i troską o dobre 
samopoczucie.

Komfortowa przestrzeń 
basenowa sprzyja zarówno 
spokojnemu wypoczynkowi, 
jak i aktywności w wodzie.  
To idealne miejsce na 
rozpoczęcie dnia, regenerację  
po treningu lub wieczorny relaks.

Dla najmłodszych Gości 
przygotowaliśmy przestrzeń, 
w której wodna zabawa może 
być bezpiecznym i przyjemnym 
elementem rodzinnego 
wypoczynku.

Swimming poolSwimming pool
Our swimming pool is a space 
designed for relaxation, 
regeneration and active leisure. 
The modern aquatic area 
combines the pleasure  
of swimming with moments  
of relaxation and wellbeing.

The comfortable pool area is 
ideal both for peaceful relaxation 
and for enjoying activities in 
the water. It is the perfect place 
to start your day, recover after 
a workout or unwind in the 
evening.

For our youngest Guests, we 
have prepared a space where 
water play can become a safe 
and enjoyable part of a family 
stay.

Fitness & SportFitness & Sport
Strefa fitness Gwiazdy Morza została 
stworzona dla osób, które chcą 
pozostać aktywne również podczas 
wypoczynku.

Nowoczesne wyposażenie umożliwia 
trening całego ciała – od ćwiczeń 
siłowych, przez trening cardio, 
aż po ćwiczenia funkcjonalne 
i poprawiające mobilność.

Ścianka wspinaczkowa to 
propozycja dla dzieci, młodzieży 
i dorosłych, którzy lubią aktywność 
wymagającą siły, koncentracji 
i odrobiny odwagi.

Aktywność na własnych zasadach. 
Twój cel. Twoje tempo. Twój trening.

Fitness & SportFitness & Sport
The Gwiazda Morza fitness area has 
been created for Guests who want 
to stay active while enjoying their 
time away.

Our modern equipment allows for 
a full-body workout – from strength 
and cardio training to functional 
exercises and mobility work.

The climbing wall is an exciting 
activity for children, teenagers 
and adults who enjoy challenges 
requiring strength, concentration 
and a little courage.

Stay active your way.  
Your goal. Your pace. Your workout.

SaunaSauna
Sauna to naturalny sposób na 
odprężenie ciała i wyciszenie umysłu. 
Regularne korzystanie z sauny 
wspiera regenerację po wysiłku, 
pomaga rozluźnić napięte mięśnie 
i stanowi doskonałe uzupełnienie 
aktywnego wypoczynku.

Ciepło, odpowiednia wilgotność 
oraz spokojna atmosfera pozwalają 
oderwać się od codzienności 
i znaleźć chwilę tylko dla siebie.

W naszej strefie wellness możesz 
korzystać z różnorodnych form 
relaksu i regeneracji, tworząc własny 
rytuał dobrego samopoczucia.

Zatrzymaj się. Oddech. Ciepło. 
Regeneracja.

SaunaSauna
The sauna is a natural way to relax 
the body and calm the mind. Sauna 
sessions can support recovery after 
physical activity, help relax tense 
muscles and provide a perfect 
complement to an active stay.

Warmth, balanced humidity and 
a peaceful atmosphere allow you to 
step away from everyday life and 
enjoy a moment entirely for yourself.

At our wellness area, you can enjoy 
different forms of relaxation and 
regeneration, creating your own 
personal wellbeing ritual.

Pause. Breathe. Warmth. Recovery.
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Pielęgnacja twarzyPielęgnacja twarzy
Facial TreatmentsFacial Treatments
MeganMegan
MEGAN to synergiczny system łączący trzy 
technologie: HI-FREQ, DERMABOOST i światło LED 
połączone z dronami kosmetycznymi dostosowanymi 
do potrzeb cery.

MeganMegan
MEGAN is a synergistic system combining three 
technologies: HI-FREQ, DERMABOOST and LED lights 
combined with cosmetic drones tailored to the needs  
of the skin.

70 min 550 zł 

CorrectiveCorrective
Pielęgnacja o działaniu liftingującym i napinającym 
oparta na peptydach oraz wyciągu zwanym 
„roślinnym botoksem”.

CorrectiveCorrective
Lifting and tightening care based on peptides and an 
extract called „plant Botox”.

70 min 560 zł 

EternalEternal
Terapia anti-age na bazie roślinnych komórek 
macierzystych dla skóry suchej, potrzebującej 
regeneracji z pierwszymi oznakami starzenia.

EternalEternal
An anti-ageing treatment based on highly concentrated 
ingredients that stimulate the skin’s natural regeneration 
processes and prevent the signs of ageing.

70 min 540 zł 
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AquathermAquatherm
Kuracja łagodząca dla skór wrażliwych 
i naczyniowych, oparta na bazie wody termalnej 
bogatej w sole mineralne.

AquathermAquatherm
A deeply moisturising treatment for dry, dehydrated 
and sensitive skin, providing intensive  
hydration and restoring the skin’s natural balance.

50 min 440 zł

Power C Power C 
Rozświetlająca terapia oparta na witaminie C 
oraz ekstrakcie z granatu i jagód goi, skutecznie 
rozjaśnia przebarwienia, dodaje skórze blasku 
i witalności.

Power CPower C
A brightening therapy based on vitamin C 
and pomegranate extract, effectively reducing 
discolouration and restoring the skin’s radiance 
and vitality.

50 min 400 zł

Power HyaluronicPower Hyaluronic
Zabieg opierający się na nisko 
i wysokocząsteczkowym kwasie hialuronowym, 
działający silnie nawilżająco, przeznaczony 
jest dla skóry bardzo suchej, suchej i wrażliwej.

Power HyaluronicPower Hyaluronic
An intensive moisturising treatment combining 
hyaluronic acid with moisturising and soothing 
ingredients, providing deep hydration and restoring 
comfort to dry, dehydrated and sensitive skin.

50 min 400 zł

Power RetinolPower Retinol
Pielęgnacja na bazie retinolu oraz bakuchiolu 
zapewniająca skórze długotrwałe działanie 
przeciwzmarszczkowe i rozświetlające.

Power RetinolPower Retinol
A treatment based on retinol or bakuchiol, providing 
the skin with long-lasting anti-wrinkle and brightening 
effects.

50 min 400 zł

EndermoliftEndermolift
Liftingujący masaż twarzy pod ciśnieniem 
wykonywany specjalną głowicą połączony z maską 
z biocelulozy. Zabieg skutecznie ujędrnia i poprawia 
elastyczności skóry.

Endermolift Endermolift 
A facial lifting massage performed with a specialised 
massage head using a combination of massage 
techniques. It visibly firms and improves skin elasticity.

50 min 380 zł

CLEARIST CTXCLEARIST CTX
Zaawansowany rytuał oczyszczająco-balansujący  
dla skóry wymagającej przywrócenia równowagi.

CLEARIST CTXCLEARIST CTX
An advanced purifying and balancing ritual designed  
for skin requiring restoration of its natural balance.

50 min 390 zł

Ekspresowy zabiegEkspresowy zabieg
Połączenie peelingu enzymatycznego z maską  
na twarz dobraną do potrzeb skóry.

Express FacialExpress Facial
A combination of an enzymatic peel with a mask 
selected according to the skin’s needs.

25 min 250 zł 
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AquaShine PremiumAquaShine Premium
OCZYSZCZANIE WODOROWE
Kompleksowy rytuał obejmujący wieloetapowe 
oczyszczanie wodorowe, peeling, pielęgnację 
oraz intensywne nawilżenie. Zabieg zakończony 
wykończeniem dopasowanym do potrzeb 
skóry. Idealny wybór dla osób, które oczekują 
kompleksowej pielęgnacji i efektu promiennej, 
świeżej skóry

AquaShine PremiumAquaShine Premium
HYDROGEN FACIAL CLEANSING
A comprehensive ritual combining multi-step  
hydrogen cleansing, exfoliation, nourishing care  
and intensive hydration. The treatment is completed 
with a personalised finishing step tailored  
to the individual needs of the skin. An ideal choice 
for those seeking complete skincare and a radiant, 
refreshed complexion.

70 min 480 zł

AquaShineAquaShine
OCZYSZCZANIE WODOROWE
Profesjonalne oczyszczanie wodorowe połączone 
z delikatnym peelingiem i pielęgnacją nawilżającą. 
Skóra odzyskuje świeżość, gładkość i naturalny blask.

AquaShine AquaShine 
HYDROGEN FACIAL CLEANSING
Professional hydrogen facial cleansing combined with 
gentle exfoliation and hydrating skincare. The skin is left 
feeling fresh, smooth and beautifully radiant.

50 min 400 zł

AquaShine ExpressAquaShine Express
OCZYSZCZANIE WODOROWE
Szybki rytuał oczyszczający, idealny jako 
uzupełnienie innego zabiegu lub ekspresowa 
pielęgnacja podczas pobytu w SPA. Oczyszcza, 
odświeża i przygotowuje skórę na dalszą pielęgnację.

AquaShine Express AquaShine Express 
HYDROGEN FACIAL CLEANSING
A quick cleansing ritual, ideal as an addition to another 
treatment or as an express skincare experience during 
your SPA stay. It cleanses, refreshes and prepares  
the skin for further care.

30 min 250 zł

Pielęgnacja ciała i twarzyPielęgnacja ciała i twarzy
Body & Face TreatmentsBody & Face Treatments
Hydra GlowHydra Glow
Wyjątkowy rytuał nawilżenia skóry twarzy, który 
łączy autorskie masaże Hydra Drain i Hydra Lift 
z chłodzącymi łyżkami, aby przywrócić skórze 
natychmiastową świeżość, promienny blask.

Hydra GlowHydra Glow
An exceptional facial treatment combining two highly 
effective therapies: Hydra Drain and Hydra Lift  
with cooling spoons, restoring the skin’s immediate 
freshness, radiant glow and luminosity.

50 min 380 zł

Tranquillity Face & Body MassageTranquillity Face & Body Massage
Aromaterapeutyczny, rozluźniający masaż twarzy 
i ciała wykonywany na produktach z mieszanką 
olejków eterycznych ze słodkiej pomarańczy, róży 
damasceńskiej i drzewa cedrowego.

Tranquillity Face & Body MassageTranquillity Face & Body Massage
An aromatherapeutic ritual combining a massage using 
a specially selected blend of essential oils with a blend 
of sweet orange, damask rose, cedarwood  
and a Tranquillity massage technique.

70 min 420 zł
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Tranquillity Deluxe RitualTranquillity Deluxe Ritual
Ekskluzywny rytuał łączący ze sobą peeling 
cukrowy, relaksujący masaż ciała i zabieg na twarz 
przywracający jej naturalny blask i witalność. 
Podczas zabiegu, aromatyczna mieszanka olejków 
eterycznych otula zmysły i wprowadza w stan 
głębokiego relaksu.

Tranquillity Deluxe RitualTranquillity Deluxe Ritual
Exclusive ritual combining a sugar scrub, a soothing 
body massage and a facial treatment to restore your 
skin’s natural radiance and vitality. During the treatment, 
an aromatic blend of essential oils will envelop your 
senses, inducing a state of deep relaxation.

100 min 660 zł

Body StrategistBody Strategist
Masaż drenujący, który poprawia mikrokrążenie 
i redukuje „skórkę pomarańczową”, dzięki połączeniu 
technik manualnych, maderoterapii oraz oleju 
antycellulitowego na bazie cytryny,  
pomarańczy i mięty.

Body StrategistBody Strategist
Lymphatic drainage massage to improve 
microcirculation and reduce the appearance of “orange 
skin” by combining manual techniques, wood therapy 
and an anti-cellulite oil based on lemon,  
orange and mint.

50 min 380 zł

Modelowanie i ujędrnianie ciałaModelowanie i ujędrnianie ciała
Body contouring and firmingBody contouring and firming
Megan by SkeyndorMegan by Skeyndor
MEGAN to synergiczny system łączący trzy 
technologie: HI-FREQ, DERMABOOST i światła LED 
połączone z dronami kosmetycznymi o działaniu 
ujędrniającym lub antycellulitowym. Zabieg dotyczy 
jednej wybranej partii ciała (ramiona, brzuch biust, 
pośladki, uda przód/tył)

Megan by SkeyndorMegan by Skeyndor
MEGAN is a synergistic system combining three 
technologies: HI-FREQ, DERMABOOST and LED light 
therapy with Skeyndor cosmetic products providing 
smoothing or anti-cellulite action. The treatment  
is performed on one selected body area.

70 min 550 zł

PressoterapiaPressoterapia
Pneumatyczny drenaż limfatyczny z użyciem 
aparatury obejmujący nogi oraz brzuch.

PressotherapyPressotherapy
Pneumatic lymphatic drainage using a specialised 
device covering the legs or abdomen.

25 min 180 zł

Endermologia LPG AllianceEndermologia LPG Alliance
Podciśnieniowy masaż mechaniczny wspomagający 
metabolizm tkanki tłuszczowej oraz stymulację 
włókien kolagenowych.*
*Specjalny kombinezon zabiegowy  
dodatkowo płatny – 100 zł jednorazowo.

LPG Endermologie AllianceLPG Endermologie Alliance
A modern mechanical massage stimulating the 
metabolism of adipose tissue and collagen fibres.*

*Special combined treatment package available  
at an additional charge of PLN 100 one time.

50 min 300 zł
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MasażeMasaże
MassagesMassages
Masaż relaksacyjnyMasaż relaksacyjny
Połączenie technik głaskania i rozcierania mających 
na celu wprowadzenie ciała w stan głębokiego 
relaksu i rozluźnienia.

Relaxing Massage Relaxing Massage 
A combination of massage techniques including 
stroking and rubbing, designed to bring the body  
into a state of deep relaxation and tranquillity.

25 min
50 min
75 min

200 zł
290 zł
380 zł

Masaż klasycznyMasaż klasyczny
Masaż wykorzystujący szeroką gamę technik 
prowadzących do zwiększenia ukrwienia, 
elastyczności oraz uwolnienia ciała od napięć.

Classic Massage Classic Massage 
A massage using a wide range of techniques designed 
to improve circulation, enhance elasticity and release 
muscular tension.

25 min
50 min
75 min

220 zł
320 zł
400 zł
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Masaż sportowyMasaż sportowy
Zróżnicowany masaż łączący ze sobą wiele 
technik. W zależności od potrzeb przygotowuje 
ciało do wysiłku bądź zregeneruje je powysiłkowo, 
dedykowany dla osób aktywnych fizycznie 
i trenujących.

Sports Massage Sports Massage 
A specialised massage combining various techniques 
depending on individual needs, preparing the body  
for physical activity or supporting  
post-exercise recovery.

25 min
50 min

250 zł
340 zł

Terapia manualna tkanek głębokichTerapia manualna tkanek głębokich
Masaż opiera się na warstwowej pracy tkankowej, 
prowadzącej do rozluźnienia nieprawidłowych napięć 
mięśniowych i powięziowych.

Deep Tissue Manual Therapy Deep Tissue Manual Therapy 
A massage based on deep tissue techniques designed 
to release abnormal muscular and fascial tension.

25 min
50 min

250 zł
380 zł

Masaż gorącą świecąMasaż gorącą świecą
Masaż relaksacyjny w połączeniu z masłem Shea 
i olejem kokosowym stanowiący alternatywę do 
zabiegu na ciało. Działa nawilżająco, odżywczo 
i wygładzająco.

Hot Candle Massage Hot Candle Massage 
A relaxing massage using Shea butter and coconut oil, 
providing a nourishing, moisturising and smoothing 
effect.

25 min
50 min
75 min

250 zł
340 zł
410 zł

Masaż gorącą czekoladąMasaż gorącą czekoladą
Masaż relaksacyjny pleców wykonywany  
przy pomocy ciepłej czekolady.

Hot Chocolate Massage Hot Chocolate Massage 
A relaxing back massage performed using warm 
chocolate.

25 min
50 min

250 zł
350 zł

Masaż gorącymi kamieniamiMasaż gorącymi kamieniami
Masaż gorącymi kamieniami poprzez zastosowanie 
bodźca cieplnego działa głęboko odprężająco, 
rozluźniająco, niweluje zmęczenie oraz poprawia 
zdolność mięśni do wysiłku.

Hot Stone MassageHot Stone Massage
A relaxing massage using heated stones, deeply 
relaxing the body, relieving fatigue and improving 
muscle performance.

50 min 350 zł

Masaż Lomi-Lomi NuiMasaż Lomi-Lomi Nui
Masaż opiera się na technikach relaksacyjnych 
wykonywanych dłońmi i przedramionami ze 
zmiennym naciskiem. Jego działanie powoduje 
rozluźnienie mięśni i ścięgien, a także zwiększenie 
elastyczności i ruchliwości stawów.

Lomi-Lomi Nui Massage Lomi-Lomi Nui Massage 
A massage based on relaxing techniques performed 
with forearms and hands, using flowing movements 
with varying pressure, releasing tension and increasing 
flexibility and relaxation.

50 min
80 min

380 zł
450 zł
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Masaż KobidoMasaż Kobido
Japoński masaż twarzy kobido zwany jest 
niechirurgicznym liftingiem twarzy. Oparty jest na 
terapii tkanek głębokich przy zastosowaniu technik 
relaksacyjnych z technikami silnie liftingującymi 
dając tym samym spektakularny efekt przeciw 
zmarszczkowy.

Kobido Facial MassageKobido Facial Massage
A traditional Japanese facial massage, known for 
its non-surgical lifting effect. Based on deep tissue 
techniques combined with relaxing and strongly 
stimulating techniques, creating a visible lifting effect.

50 min 350 zł

Masaż metodą shantala dla kobiet w Masaż metodą shantala dla kobiet w 
ciąży (13-35 tyg.)ciąży (13-35 tyg.)
Odprężający i relaksacyjny masaż oparty na 
technikach głaskania. Rozluźnia spięte mięśnie  
oraz wpływa na polepszenie jakości snu.

Shantala Massage for Pregnant Women Shantala Massage for Pregnant Women 
(13–35 weeks)(13–35 weeks)
A relaxing massage based on stroking techniques.  
It relaxes tense muscles and contributes to improved 
sleep quality.

40 min 280 zł

Masaż modelujący bańką chińskąMasaż modelujący bańką chińską
Intensywny masaż modelujący wykorzystujący 
działanie podciśnienia. Pobudza mikrokrążenie, 
wspiera redukcję widoczności cellulitu oraz poprawia 
jędrność i elastyczność skóry.

Chinese Cupping Body Sculpting Chinese Cupping Body Sculpting 
MassageMassage
An intensive sculpting massage using suction.  
It stimulates microcirculation, supports the reduction 
of visible cellulite and improves skin firmness and 
elasticity.

25 min
50 min

190 zł
290 zł

Relaksacyjny masaż twarzyRelaksacyjny masaż twarzy Relaxing Facial MassageRelaxing Facial Massage 25 min 220 zł

Relaksacyjny masaż głowyRelaksacyjny masaż głowy Relaxing Head MassageRelaxing Head Massage 25 min 220 zł

Relaksacyjny masaż stópRelaksacyjny masaż stóp Relaxing Foot MassageRelaxing Foot Massage 25 min 220 zł

PeelingPeeling
Mechaniczne złuszczenie martwych komórek 
warstwy rogowej naskórka czego efektem  
jest wygładzenie i nawilżenie skóry

Body ScrubBody Scrub
Mechanical exfoliation of dead skin cells from  
the outermost layer of the epidermis, resulting in 
smoother and moisturised skin.

25 min 200 zł
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SPA dla dwojgaSPA dla dwojga
Couples’ SpaCouples’ Spa
Masaż relaksacyjny dla dwojgaMasaż relaksacyjny dla dwojga Couples Relaxing MassageCouples Relaxing Massage 50 min 550 zł

Masaż gorącą świecą dla dwojgaMasaż gorącą świecą dla dwojga
Masaż relaksacyjny w połączeniu z masłem Shea 
i olejem kokosowym stanowiący alternatywę  
do zabiegu na ciało. Działa nawilzająco, odżywczo 
i wygładzająco.

Couples Hot Candle MassageCouples Hot Candle Massage
A relaxing massage using Shea butter and coconut oil, 
providing a nourishing, moisturising and smoothing 
effect.

50 min 620 zł

Rytuał RasulRytuał Rasul
Rytuał dla dwóch osób złożony z ceremonii 
powitalnej, peelingu solnego w rozgrzewającej łaźni 
Rasul®, oraz relaksacyjnego masażu całego ciała.

Rasul RitualRasul Ritual
A ritual for two people consisting of a welcome 
ceremony, salt peeling in the warming Rasul® bath, 
and a relaxing whole body massage.

80 min 760 zł
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Rytuał dla dwojga Gwiazda MorzaRytuał dla dwojga Gwiazda Morza
Romantyczny rytuał dla dwóch osób. Złożony 
z rytuału powitalnego, peelingu w łaźni Rasul®, 
aromatycznej kąpieli i masażu relaksacyjnego.

Ritual for two Star of the SeaRitual for two Star of the Sea
A romantic ritual for two people. Composed  
of a welcome ritual, peeling in the Rasul® bath,  
an aromatic bath and a relaxing massage.

110 min 900 zł

Rytuał dla dwojga Tranquillity™Rytuał dla dwojga Tranquillity™
Ekskluzywny rytuał łączący „kąpiel Kleopatry”  
na bazie aromaterapeutycznego mlecznego olejku 
Tranquillity™ z masażem relaksacyjnym ciała i twarzy. 
Głównym celem tego zabiegu jest redukcja stresu 
i napięcia oraz odżywienie skóry.

Tranquillity™ Couples RitualTranquillity™ Couples Ritual
An exclusive ritual combining a Cleopatra bath with 
a Tranquillity™ milk-based aromatherapeutic bath oil 
and a relaxing body and facial massage. The main 
purpose of the treatment is stress reduction and deep 
relaxation.

100 min 960 zł

Zabiegi dla dzieciZabiegi dla dzieci
Kids’ Spa TreatmentsKids’ Spa Treatments
Owocowy masaż plecówOwocowy masaż pleców Fruit Back MassageFruit Back Massage 20 min 140 zł

Czekoladowy masaż plecówCzekoladowy masaż pleców
Masaż relaksacyjny pleców wykonywany  
przy pomocy ciepłej czekolady.

Chocolate Back MassageChocolate Back Massage
A relaxing back massage performed using warm 
chocolate.

20 min 150 zł

Rytuał wspólnych chwilRytuał wspólnych chwil
Relaksujący Rytuał dla rodzica i dziecka (owocowy 
masaż pleców)

Ritual of Shared MomentsRitual of Shared Moments
A relaxing ritual for parent and child, including a fruity 
back massage.

20 min 280zł

Malowanie paznokciMalowanie paznokci Nail Polish ApplicationNail Polish Application 15 min 70 zł
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Usługi dodatkoweUsługi dodatkowe
Nails & BeautyNails & Beauty
Manicure klasycznyManicure klasyczny Classic ManicureClassic Manicure 40 min 140 zł

Manicure klasyczny z malowaniemManicure klasyczny z malowaniem Classic Manicure with Nail PolishClassic Manicure with Nail Polish 55 min 160 zł

Manicure hybrydowyManicure hybrydowy Gel Polish ManicureGel Polish Manicure 60 min 190 zł

Pedicure klasycznyPedicure klasyczny Classic PedicureClassic Pedicure 60 min 200 zł

Pedicure klasyczny z malowaniemPedicure klasyczny z malowaniem Classic Pedicure with Nail PolishClassic Pedicure with Nail Polish 70 min 220 zł

Pedicure hybrydowyPedicure hybrydowy Gel Polish PedicureGel Polish Pedicure 80 min 250 zł

Zdjęcie lakieru hybrydowegoZdjęcie lakieru hybrydowego Gel Polish RemovalGel Polish Removal 60 zł

Henna brwi lub rzęsHenna brwi lub rzęs Eyebrow or Eyelash TintingEyebrow or Eyelash Tinting 20 min 80 zł

Henna brwi i rzęs oraz regulacjaHenna brwi i rzęs oraz regulacja Eyebrow & Eyelash Tinting  Eyebrow & Eyelash Tinting  
with Shapingwith Shaping

40 min 150 zł

Regulacja brwiRegulacja brwi Eyebrow ShapingEyebrow Shaping 15 min 60 zł
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Jak przygotować się do wizyty w SPA?Jak przygotować się do wizyty w SPA?
•	 Uprzejmie prosimy o pojawienie się w recepcji SPA około 10 minut 

przed umówionym terminem zabiegu. Pozwoli to na komfortowe 
uzupełnienie niezbędnej dokumentacji medycznej. Prosimy 
o poinformowanie terapeuty o istotnych kwestiach związanych 
z Państwa stanem zdrowia. W szczególnych przypadkach terapeuta 
może zlecić wykonanie innego zabiegu lub też odmówić  
jego wykonania.

•	 W przypadku spóźnienia, czas trwania zabiegu może ulec skróceniu, 
przy zachowaniu pełnej wartości usługi.

•	 Zalecamy Paniom przybycie bez makijażu na twarzy. 

•	 Depilację lub golenie skóry najlepiej przeprowadzić dzień  
przed planowaną wizytą, aby uniknąć podrażnień. 

•	 Hotel Gwiazda Morza Resort SPA&SPORT to przestrzeń wyciszenia 
i regeneracji – prosimy o uszanowanie atmosfery spokoju poprzez 
wyciszenie telefonów komórkowych oraz zachowanie ciszy.

•	 Goście hotelowi mogą udać się do strefy SPA w szlafrokach 
i kapciach dostępnych w apartamentach. 

•	 Jednorazowa bielizna oraz świeże ręczniki zostaną dostarczone 
przez nasz zespół. Osoby spoza obiektu otrzymają komplet 
składający się ze szlafroka, kapci i ręcznika – do odbioru  
przy recepcji SPA. 

•	 Dzieci uczestniczące w zabiegach proszone są o zabranie ze sobą 
stroju kąpielowego. 

•	 Kosztowności i biżuterię zalecamy zostawić w bezpiecznym miejscu. 
Obiekt nie odpowiada za przedmioty pozostawione w strefie 
zabiegowej.

Jak anulować zabieg w SPA?Jak anulować zabieg w SPA?
Zabiegi można bezpłatnie anulować do 8 godzin  
przed umówioną wizytą. W przypadku anulowania wizyty w czasie 
krótszym niż 8 godzin przed zabiegiem lub niepojawienia się  
na umówionej wizycie może zostać naliczona opłata zgodnie  
z regulaminem Instytutu SPA.

Aby zapewnić Ci najwyższy komfort oraz możliwość wyboru 
najbardziej odpowiedniego zabiegu, rekomendujemy dokonanie 
rezerwacji z wyprzedzeniem. Nasi terapeuci SPA z przyjemnością 
pomogą w wyborze zabiegu najlepiej dopasowanego  
do indywidualnych potrzeb i oczekiwań.

Rezerwacje:
tel. +48 58 600 22 11
tel. +48 534 960 500
Numer wewnętrzny hotelu: 511

Jak zarezerwować wizytę w SPA?Jak zarezerwować wizytę w SPA?
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Booking in advance guarantees availability of preferred time slots. 
Our experienced team will be happy to advise on choosing the right 
therapies. Our SPA therapists will be delighted to assist you  
in selecting a treatment tailored to your individual needs  
and expectations.

Reservations:
Tel. +48 58 600 22 11
Tel. +48 534 960 500
Hotel internal number: 511

How to Prepare for Your SPA Visit?How to Prepare for Your SPA Visit?
•	 We kindly ask you to arrive at the SPA reception approximately  

10 minutes before your scheduled treatment. This will allow time  
to comfortably complete the necessary medical documentation. 
Please inform your therapist of any important matters relating  
to your health. In special circumstances, the therapist may 
recommend an alternative treatment or decline to perform  
the scheduled one.

•	 In the event of late arrival, the duration of the treatment may  
be shortened, while the full price of the service is retained.

•	 We recommend that ladies arrive without facial make-up.

•	 Hair removal or shaving is best carried out the day before  
your planned visit to avoid skin irritation.

•	 Gwiazda Morza Resort SPA&SPORT is a space of calm and 
regeneration - please respect the peaceful atmosphere by switching 
your mobile phones to silent and maintaining quiet.

•	 Hotel guests may make their way to the SPA area in the bathrobes 
and slippers available in their apartments.

•	 Disposable underwear and fresh towels will be provided  
by our team. Guests from outside the hotel will receive a set 
comprising a bathrobe, slippers and a towel - available for collection 
at the SPA Reception.

•	 Children taking part in treatments are asked to bring a swimsuit.

•	 We recommend leaving valuables and jewellery in a safe place.  
The facility accepts no responsibility for items left in the treatment 
area.

How Cancel a SPA Treatment?How Cancel a SPA Treatment?
Treatments may be cancelled free of charge up to 8 hours  
before the scheduled appointment. Cancellations made less than 8 hours 
before the treatment, or failure to attend the appointment,  
may be subject to a fee in accordance with the SPA Institute regulations.

How to Book a SPA Appointment?How to Book a SPA Appointment?



GODZINY OTWARCIA / OPENING HOURS

CZERWIEC -SIERPIEŃ

09:00–21:00

PAŹDZIERNIK – MAJ

PON-PT 11:00–21:00  
SB 09:00–21:00  
ND 9:00–19:00

W INNE ŚWIĘTA  
OKOLICZNOŚCIOWE

09:00–21:00

􀌿+48 58 600 22 11
􀍖spa@gwiazdamorza.com

Gwiazda Morza RESORT SPA&SPORT
ul. Hryniewieckiego 12a, Władysławowo

gwiazdamorza.com


